
DLA KOGO
BEZPŁATNE LEKI?

Program senioralny

Zgodnie z obecnymi przepisami, osoby,

które ukończyły 65 lat, mogą korzystać

z programu bezpłatnych leków.

leki muszą znajdować się na specjalnej liście

refundowanych leków — wykaz tzw. „D1” lub „D2”,

wykaz leków zmienia się co dwa miesiące („lista

bezpłatnych leków” jest aktualizowana),

na liście są m.in. leki na nadciśnienie, cukrzycę

(insuliny), alergie, leki okulistyczne, przeciwbakteryjne,

po nowelizacji lista leków 65+ obejmuje około 3 800

produktów. 

KTÓRE LEKI SĄ DARMOWE
w ramach programu?

JAK UZYSKAĆ RECEPTĘ NA BEZPŁATNE LEKI?

1.Receptę musi wystawić lekarz POZ (podstawowej opieki zdrowotnej) lub pielęgniarka POZ z uprawnieniami

do przepisywania. 

2.Na recepcie musi być oznaczenie „S” (kod uprawnień dodatkowych) – to ważne, bo bez tego oznaczenia

apteka nie wyda leku za darmo. 

3.Lekarz specjalista również może wypisać receptę, ale wcześniej powinien sprawdzić historię przepisanych

leków pacjenta przez system (np. Internetowe Konto Pacjenta), żeby potwierdzić, że dany lek może być na

recepcie „S”. 

Bezpłatne leki
dla Seniorów - co warto wiedzieć?

http://np.ms.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/
http://www.sc.org.pl/
https://www.gov.pl/web/gov/korzystaj-z-bezplatnych-lekow-75?utm_source=chatgpt.com
https://www.gov.pl/web/gov/korzystaj-z-bezplatnych-lekow-75?utm_source=chatgpt.com


CO SENIOR (LUB OPIEKUN) POWINIEN ZROBIĆ 
— krok po kroku

Na wizycie powiedz, że potrzebujesz recepty na leki z listy „S” (bezpłatne leki

dla seniorów). Upewnij się, że lekarz poda kod „S” przy wypisywaniu recepty.

UMÓW WIZYTĘ U LEKARZA POZ

Po otrzymaniu recepty — zanim pójdziesz do apteki — sprawdź, czy jest kod „S”

w odpowiednim miejscu. Jeśli kodu nie ma, poproś lekarza, by go dopisał (lub

zapisał właściwie receptę).

SPRAWDŹ NA RECEPCIE

W aptece okaż receptę z kodem „S” i poproś o lek. Farmaceuta powinien wydać

lek bez dopłaty, jeśli jest na liście.

Możesz samodzielnie (lub z pomocą opiekuna) korzystać z Internetowego Konta

Pacjenta (IKP), by sprawdzić historię leków i aktualny wykaz darmowych leków. 

Również na stronach Ministerstwa Zdrowia lub NFZ można znaleźć najnowsze

obwieszczenia dotyczące leków refundowanych.

SPRAWDZAJ LISTĘ LEKÓW I MONITORUJ ZMIANY W PRZEPISACH

pacjent.gov.pl

WAŻNE STRONY INTERNETOWE

www.gov.pl
/web/zdrowie

Internetowe
Konto Pacjenta:

Ministerstwo
Zdrowia:

IDŹ DO APTEKI

www.nfz.gov.pl

Narodowy
Fundusz Zdrowia:

http://pacjent.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/zdrowie
https://www.gov.pl/web/zdrowie
https://www.nfz.gov.pl/
http://np.ms.gov.pl/
https://www.gov.pl/web/sprawiedliwosc/
http://www.sc.org.pl/

