Prawo do opieki

w Domu Seniora/Domu Pomocy Spotecznej

Czym jest DOM OPIEKT
SPOLECZNE)?

To miejsce, w ktérym osoby starsze,
wymagajace catodobowej opieki, moga
by¢ przyjete — jesli nie majg

mozliwosci funkcjonowania QA

samodzielnie w dotychczasowym

miejscu zamieszkania.

KOMU PRZYStUGUJE / KTO MOZE BYC PRZY)ETY

1.0sobie starszej, przewlekle chorej, niepetnosprawnej albo takiej, ktérej stan zdrowia lub
sytuacja zyciowa uniemozliwia samodzielne funkcjonowanie w miejscu zamieszkania.

2.0sobie, ktérej nie mozna zapewni¢ odpowiedniej opieki w domu (np. rodzina nie jest
w stanie zapewni¢ wsparcia, warunki mieszkaniowe sg nieodpowiednie).

3.W przypadku gminnych placéwek — osoba zameldowana lub mieszkajgca na danym
terenie moze mieC pierwszenstwo.

D
( [JAKIEIWARUNKITTRZEBATSPEENTACY
Ztozenie wniosku o skierowanie do Ztozenie wniosku o skierowanie do placowki
L placowki opiekuriczej (np. DPS) 3 opiekuficzej (np. DPS) w odpowiednim
w odpowiednim Osrodku Pomocy Osrodku Pomocy Spotecznej (OPS)
Spotecznej (OPS) wtasciwym ze wzgledu wtasciwym ze wzgledu na miejsce
na miejsce zamieszkania zamieszkania
Zaswiadczenie lekarskie potwierdzajace Zaswiadczenie lekarskie potwierdzajgce stan
2 stan zdrowia i potrzebe catodobowej 4 zdrowia i potrzebe catodobowej opieki (np.
opieki (np. osoba niezdolna do osoba niezdolna do samodzielnego
L samodzielnego funkcjonowania). funkcjonowania).
J
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JAK WYGLADA PROCEDURA / CO TRZEBA ZROBIC /

1.0soba senior albo jej przedstawiciel sktada wniosek w OPS-ie wtasciwym dla miejsca \
zamieszkania.
2.0PS przeprowadza wywiad srodowiskowy, oceniajac sytuacje zyciowa, stan opieki w domu.

3.Uzyskanie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego stan zdrowia i potrzebe - np.

niezdolnos¢ do samodzielnego funkcjonowania.

4.Decyzja o umieszczeniu w domu pomocy wydawana przez odpowiedni organ (np. starosta,
gmina) na podstawie skierowania.

5.Przyjecie seniora do placéwki - podpisanie umowy/pobyt na czas nieokreslony albo
okreslony.

OPIS I KOSZTY

Pobyt w DPS-ie jest odptatny — maksymalnie okreSlona cze$¢ dochodéw seniora moze byé

przeznaczona na optate. Dla przyktadu: w jednym opisie — maksymalnie 70 % dochodu seniora.
W prywatnych domach opieki warunki finansowe ustalane sg w umowie cywilnoprawnej i moga

by¢ znacznie wyzsze.

CO WARTO WIEDZIEC?

. Warto zastanowi¢ sie wczes$niej nad wyborem placowki: standard, lokalizacja, rodzaj opieki,
personel - sg r6znice miedzy placéwkami publicznymi a prywatnymi.

. Whniosek i decyzja mogg wymagac czasu — warto dziata¢ zawczasu (np. gdy sytuacja sie
pogarsza).

. Senior lub jego przedstawiciel powinien wyrazi¢ zgode na przyjecie i ponoszenie kosztow.

RADY PRAKTYCZNE DLA SENIOROW I ICH RODZIN

. Zbierz dokumenty wczeSniej: dowdd osobisty, orzeczenie o niepetnosprawnosci (jesli jest),
zaSwiadczenie lekarskie, decyzje emerytalno-rentowe.

. Skontaktuj sie z gming lub OPS w swoim miejscu zamieszkania - dowiedz sie, czy gmina wdraza
program najmu senioralnego i jakie sg lokalne mieszkania dostepne.

. Przy wyborze domu opieki odwiedzZ placéwke - sprawdz warunki, standard, personel, czy odpowiada
Twoim potrzebom i oczekiwaniom seniora.

. Zaplanuj finansowanie - sprawdz, jakie sg optaty, czy senior moze je poniesc, czy jest mozliwosé
pomocy z OPS-u lub innych Zrédet.

. Rozwaz przysztosé - czy seniorowi zalezy na pozostaniu w swoim mieszkaniu, czy juz potrzebuje
intensywnej opieki. W razie zmian stanu zdrowia - przewiduj mozliwos¢ przejscia do DPS.
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